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Ре б е н о к  п о ш е л  в ш к о 
лу. Это с о б ы т и е  м е 
н я ет м н о го е  в ж и з н и  
с е м ь и  -  р е ж и м , 

о б я з а н н о с т и , п р и в ы ч к и . А т а к 
ж е  ф и н а н с о в ы е  о т н о ш е н и я . 
И м е н н о  к н а ч а л у  п е р в о го  к л а с 
са л о г и ч н о  п р и у р о ч и т ь  ста р т 
в ы д а ч и  к а р м а н н ы х  денег.
В этот м о м е н т  р е б е н о к  в ы х о 
д ит из с е м е й н о г о  м и р а  с его 
п р и в ы ч н ы м  э к о н о м и ч е с к и м  
у к л а д о м  и с т а л к и в а е т с я  с те м , 
что д ен ь ги  п р и хо д и тся  т р а т и т ь  
са м о м у , н а п р и м е р , в ш к о л ь 
ной сто л о в о й . М о ж н о  н а ч а т ь  
и п о з ж е , но гл а вн о е, о со зн а ть : 
х о ч е ш ь  ты  этого и ли  нет, у т в о 
его чад а д о л ж н ы  п о я в и т ь с я  
к а р м а н н ы е  д е н ь ги . Это, п р е 
ж де всего , в о п р о с в о с п и т а н и я . 
А в м е с т е  с к а р м а н н ы м и  д е н ь 
га м и  п о я в л я ю т с я  и в о п р о с ы .

1 КАК
ПОДГОТОВИТЬ 

• РЕБЕНКА
Расскажи ему о п р а в и л а х  

I j L I  р а с х о д о в а н и я  д енег, п р и 
н я т ы х  в с е м ь е . Н а п р и м е р :
« М ы  не п о к у п а е м  в р е д н ы е  
пр о д укты » . Не ф а к т , что р е б е 
н ок не н а р у ш и т  их, но это у ж е  
повод  для другого р а зго в о р а . 
^ ^ Д л я  планирования бюд- 
□LJ жета и в ы д ач и  д ен е г в ы 
д ел и  к о н к р е т н ы й  д ен ь  нед ели , 
н а п р и м е р , п о н е д е л ь н и к . Если 
р е б е н к у  не х в ата е т, и он н а ч и 
н ае т п р о с и т ь  е щ е , н а п о м и н а й  
ем у, что в п о н е д е л ь н и к  он все 
п о л у ч и т по р а с п и с а н и ю .

ТРАТИМ
НЕ ПО-ДЕТСКИ

Как строить финансовые отношения 
со своими детьми? 5 насущных вопросов 

о детских карманных деньгах
^ ( 'О б с у д и  с ребенком пред- 

п о л а г а е м ы е  статьи  его 
р асхо д ов. К а ки е -то  из н и х б у
дут о б я з а т е л ь н ы м и  (н а п р и 
м е р , о б е д ы  в ш к о л е  и т р а н 
с п о р т), к а к и е -т о  -  по ж е л а н и ю  
(н а п р и м е р , и гр у ш к и  и сл ад о 
сти ). В а ж н о  д ать е м у  п о н ят ь , 
что ж е л а н и я  м о гут б ы т ь  б е з 
г р а н и ч н ы м и , но д ен ь ги  о ч е н ь  
б ы с т р о  к о н ч а ю т с я . П оэтом у 
с н а ч а л а  н у ж н о  т р а т и т ь  к а р 
м а н н ы е  з а п а с ы  на о б я з а т е л ь 
н ое, а на ж е л а н и я  и уд о во л ь ст
в и я  -  л и ш ь  то, что о ста ет ся .

2 СКОЛЬКО 
ДАВАТЬ

•  И так, о б щ и й  р а з м е р  
к а р м а н н ы х  д ен е г -  о б я з а т е л ь  
н ы е  р асхо д ы  п л ю с с у м м а  
«н а  ж е л а н и я » . С одной 
с т о р о н ы , д ен ег д о л ж н о  
б ы т ь  не с л и ш к о м  м н о го , 
с другой —  у р е б е н к а  д о л ж 
на б ы т ь  сво бо д а в ы б о р а .
Ч то б ы  все б ы л о  п о -н а с т о 
я щ е м у , о г р а н и ч ь  с у м м ы , 
к о т о р ы е  ты  с а м а  т р а т и ш ь  
на его ж е л а н и я . С к а ж е м , 
в м а г а з и н е  он п р о с и т 
у те б я  ш о к о л а д . В м есто  
того ч то б ы  п л а т и ть  за 
ш о ко л ад  из сво его  
к о ш е л ь к а , ты  го
в о р и ш ь , что у него 
е сть  сво и  д ен ьги  
и он м о ж е т  р а с 
п о р я д и ть ся  и м и  
по с в о е м у  у с м о 
тр е н и ю . С лед у
ю щ и й  у р о в е н ь

о б р а щ е н и я  с к а р м а н н ы м и  
д е н ь га м и  -  н а у ч и ть  р е б е н к а  
р а с п р е д е л я т ь  и х на н е с к о л ь к о  
« к о н в е р т о в » . Один -  на о б я 
з а т е л ь н ы е  н уж д ы  и ж е л а н и я . 
В торой  -  к о п и л к а  на будущ ую  
к р у п н у ю  п о купку. И тр е т и й  -  
то, что м о ж н о  п о ж е р т в о в а т ь  
на д о б р ы е  д ела.

З КАК ЧАСТО
П е р в ы е  к а р м а н н ы е  

•  д ен ьги  р е б е н к у  л у ч 
ш е  в ы д а в а т ь  к а ж д ы й  д ен ь. 
В а ж н о , ч то б ы  он п о ч у в ств о в а л

с а м  п р о ц е сс. З а т е м  п ер ехо д и  
на е ж е н е д е л ь н у ю  в ы д а ч у  и 
п л а н и р о в а н и е . Р е б е н к у  б о л е е  
с т а р ш е г о  в о з р а с т а , о с о б е н 
но е сл и  он у ж е  и м е е т  о п ы т  
п л а н и р о в а н и я  и к о н т р о л и р о 
в а н и я  р а схо д о в , м о ж н о  в ы д а 
вать к а р м а н н ы е  раз в м е ся ц . 
В а ж н а  р е г у л я р н о с т ь , ч то б ы  
в ы р а б а т ы в а т ь  п р и в ы ч к у  
п о сто я н н о го  у п р а в л е н и я  д е н ь 
гам и : п о л у ч а т ь , п л а н и р о в а т ь , 
тр ат и т ь , о т к л а д ы в а т ь .

4 ГДЕ ХРАНИТЬ
Н а ч и н а т ь  н у ж н о  

•  с н а л и ч н ы х . К о н е ч н о , 
сегод ня это не с а м ы й  с о в р е 
м е н н ы й  с п о с о б  п л а т е ж а . Но 
для л у ч ш е г о  п о н и м а н и я  п р о 
цесса о б м е н а  д е н е г на т о в а р ы  
и усл уги , р е б е н о к  д о л ж е н  
о щ у ти ть  и х р е а л ь н о с т ь , п о щ у 
п а ть, зн а ть , к а к  о ни  вы гляд ят.
И то л ь к о  п о сл е  п р о х о ж д е н и я  
э т а п а  н а л и ч н о с т и  м о ж н о  от
к р ы в а т ь  б а н к о в с к у ю  кар ту. 
Н уж ен  о тд е л ь н ы й  к о ш е л е к , 
к о т о р ы й  л у ч ш е  в ы б и р а т ь  в м е 
сте с р е б е н к о м . В а ж н о  о б ъ я 
сн и ть  е м у  п р а в и л а  х р а н е н и я  и 
и с п о л ь зо в а н и я  н а л и ч н ы х , р а с 

с к а за т ь  о м о ш е н н и к а х  и п р е 
д уп р ед и ть об о п а с н о с т я х .

5 ЧЕМ 
ПОМОЧЬ

•  С п е р в о го  м о м е н 
та вы д ач и  к а р м а н н ы х  д е 
н ег о б ъ я с н и  р е б е н к у  к а к  
в ести  б ю д ж е т: у ч и т ы в а т ь  
доходы  и р а схо д ы . Для 
этого м о ж н о  и сп о л ь зо в а т ь  

б л о кн о т, з а в е сти  ф и н а н 
с о в ы й  д н е в н и к  или 
с к а ч а т ь  п р и л о ж е 
н и е , н а п р и м е р , М о- 

н е т к и н ы , р а з р а б о 
т а н н о е  для д етей . 

В а ж н о , ч то б ы  
р е б е н о к  по н ял  

св о ю  о т в е т 
ст в е н н о с т ь : 

р о д и тели  
д о в е р я ю т 

е м у  с а м о 
сто я т е л ь н о  

р а с п о р я 
ж а т ь с я  д е н ь 

га м и . И это 
уж е  не и гр а.
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