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Как меняется 
температура 
с высотой?
Сейчас разберемся.

Н и ки та  К о п а

Н аш полет проходит на высоте 
10 ООО метров, температура 
за бортом -5 0  °С ...» -  подобную 

фразу, переданную пилотом по громкой связи, 
слышал каждый, кто летал на самолете. И в голове 
сразу рождается мысль: надо же, еще 20 минут 
назад, на аэродроме, было вполне тепло, 
а тут такая холодрыга!.. Мы удивляемся,хотя пре
красно знаем, что с увеличением высоты темпе
ратура воздуха уменьшается. Метеорологи даже



ИЗ ХОЛОДА -  В ЖАР

кон, где была заф иксирована температура 
-  68 °С. Но в июле в этом же месте температу
ра поднималась до +34 °С. Разница составляет

а  О йм яко н
ская долина  
в Я кутии  -  
одно из самых 
холодны х мест 
на Земле.
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рассчитали величину этого уменьшения -  в сред
нем она составляет 6,5 °С на километр высоты.
И объяснение тут довольно простое: солнечные 
лучи нагревают воздух очень слабо -  основное 
тепло он получает от поверхности Земли. Правда, 
бывают и исключения.

ВОПРЕКИ ПРАВИЛАМ
Для начала следует сказать, что температура 
уменьшается с высотой не во всей толще атмос

феры, а только в нижней ее части, которая называ
ется тропосферой. Выше же, примерно до высоты 
25 км, температура всегда держится у отметки 
около -5 5  °С.
Это может показаться странным, если вспомнить, 
что у поверхности земли во многих местах может 
быть куда холоднее -  в якутском селе Оймякон 
температура опускалась до -6 8  °С, а на полярной 
станции «Восток» в Антарктиде -  и вовсе до -  89 °С. 
Дело в том, что иногда при увеличении высоты

Тропосфера (др.- 
греч. rponoq  «пово
рот, изменение» 
и (гсроара «шар») -  
нижний, наиболее 
изученный слой 
атмосферы,. Тол
щина тропосферы 
составляет в тро
пиках 16-18 км, 
а в полярных райо
нах -  около 10 км 
летом и всего око
ло 8 км зимой. л



Т Е Р М И Н а л1
И нв ерси я -(в пе
реводе с латыни 
означает «перево
рачивание», «пере
становка») -  на
рушение обычного 
порядка. л

« На сним ке  
Земли, сде
ланном на 
М еж дународной  
косм ической  
станции, тро по
сфера -  участок  
неба о р ан ж ев о 
го цвета.

планета Земля

шт.
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► А нтаркти че
ская станция  
«В о с то к» , 
где была заф и к
сирована самая 
низкая тем п ера
тура на Земле, 
расположена  
на высоте 3 ,5  км  
над уровнем  
моря.

облачная тихаятемпература не уменьша
ется, а, наоборот, уве
личивается. Это явление 
называется температурной 
инверсией. Оно часто про
исходит ясными безветрен
ными ночами, когда поверх
ность Земли интенсивно излучает 
тепло и охлаждается, заодно охлаждая Р-° о 7  

и приземный слой воздуха. Днем инвер
сия обычно исчезает, однако зимой в умеренных 
и полярных широтах приземный слой холодного 
воздуха может не успеть прогреться за короткий 
световой день, в результате чего инверсия сохра
няется в течение нескольких суток.
Очень сильные и устойчивые инверсии возникают 
в горных котловинах Восточной Сибири, где без-

погода может 
стоять месяцами -  

в результате темпе
ратура в котловине 

может быть на 15-20 °С 
ниже, чем в несколь

ких сотнях метрах выше 
по склону. Но самые мощные 

инверсии образуются над ледни
ковым щитом Антарктиды полярной ночью, 

когда воздух над снежным покровом постоянно 
выхолаживается в течение почти полугода.
Так, на той же полярной станции «Восток» одно 
из наблюдений показало, что на уровне снега 
столбик термометра опустился до -7 0  °С, а всего 
в 350 м выше температура была равной -37  °С.

ПОЯВЛЕНИЕ ИНВЕРСИИ В ГОРНОЙ КОТЛОВИНЕ

Ночью приток холодного 
воздуха охлаждается 
еще сильнее из-за кон так
та с остывшей землей, 
и скапливается в низине. 
Днем солнечные лучи 
прогреваю т землю, 
но если тепла недостаточ
но, в низине остается 
холодный воздушный 
слой.
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► Тем ператур
ная инверсия: 
подним аю щ ийся  
дым сд ер ж и в а
ется слоем те 
плого воздуха, 
находящ егося  
сверху.

«ЧЕРНОЕ НЕБО»
Инверсию можно наглядно видеть, наблюдая 
за дымом из трубы. Обычно в безветренную 
погоду дым поднимается вертикально (так как он, 
хотя и остывает в процессе подъема, всегда оста
ется теплее, а значит, легче окружающего воздуха, 
температура которого тоже уменьшается с высо
той) и постепенно рассеивается. В случае же 
инверсии дым, подни
маясь через приземный 
слой холодного воздуха, 
охлаждается до такой 
степени, что становится 
холоднее, а следова
тельно, и тяжелее, выше
лежащего слоя. В резуль
тате дым перестает 
подниматься и начинает
распространяться горизонтально. Если же в одном 
месте много источников дыма и прочих выбро
сов -  например, дело происходит в городе, в кото
ром много заводов и автомобилей, -  то все загряз
няющие вещества накапливаются в приземном 
холодном слое, что создает серьезные проблемы 
с качеством воздуха. Такая ситуация часто склады-

Д Ы М  П Е Р Е С Т А Е Т  
П О Д Н И М А ТЬС Я  

И  Н А Ч И Н А ЕТ  
р а с п р о с т р а н я т ь с я  

ГО РИ ЗО НТ АЛЬНО.

вается, например, в Красноярске, где это явление 
даже имеет особое название -  «черное небо».

ВВЕРХ И НА СЕВЕР
Впрочем, основное правило всё же таково: 
чем выше мы находимся, тем холоднее вокруг.
И тут можно решить, что при подъеме в горы кли

мат будет меняться так же, 
как если бы мы двигались 
к полюсам (в нашем 
полушарии -  в сторону 
севера). Однако, если бы 
мы действительно шли 
от экватора к полюсу, 
климат обретал бы 
всё более выраженную 
сезонность -  чем дальше 

на север, тем больше становится разница 
между летом и зимой. В горах же, хоть 
и холодает с высотой, но колебания 
температур как бы повторяют 
те, что царят у подножия гор.
К примеру, в Экваториаль
ных Андах на высоте 
2,5-3 км круглый год 
стоит температура 
+ 13 -+ 1 5  °С, при
мерно как в Москве 
во второй поло
вине мая. Навер
ное, тебе пока
жется, что жить 
без зимы 
и без лета 
немного скуч-

▼ Красноярск  
в ды мной  
пел ене.

I ВЕЧНАЯ ВЕСНА
В столице Эквадора Кито (2,8 км над уровнем 
моря, 25 км от экватора) разница средних 
температур самого холодного и самого теплого 
месяца составляет всего 0,4 °С, но в течение 
дня температура меняется достаточно сильно, 
в среднем, на 12 °С.
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Уровень моря

СРАВНЕНИЕ ВЫСОТ 
(ОТ ОСНОВАНИЯ) 
КРУПНЕЙШИХ ГОР 
СОЛНЕЧНОЙ СИСТЕМЫ.

ГДЕ ИСКАТЬ ВОДУ?
Если на Марсе есть вода, то почему вершины 
тамошних гор не покрыты снеговой шапкой, 
как на Земле? Дело в том, что гравитация Марса 
меньше земной, и атмосферы там немного. 
Поэтому на среднем уровне поверхности Красной 
планеты атмосферное давление очень низкое -  
в 160 раз меньше земного, или как на Земле 
на высоте 35 км. Добавим к этому, что на вершине 
марсианского вулкана Олимп, высота которого 
26 км, атмосферное давление уменьшается 
еще в 50 раз! В таких условиях и снег, и лед тут же 
испаряются, даже несмотря на окружающий 
холод. Но у Марса есть и впадины, самая глубокая 
из них, равнина Эллада, расстилается на 7 км ниже 
подножия Олимпа. Давление здесь в два раза 
выше среднемарсианского, и тут возможно 
существование жидкой воды. Правда, уже 
при температуре +10 °С она будет кипеть.

10 200 м 

8 844 м

Эверест 
(Джомолунгма)

Ширина вулкана Олимп: 600 км

о. Гавани

М а у н а -К е а

планета Земля
Ю Н Ы Й  Э Р У Д И Т  0 3  / 2 0 2 0  •

22 500 м --------------------
Масштаб 
по горизонтали 
мельче в 10 раз.

▲ М арсианскии  
вулкан Олимп, 
ф отограф ия  
со спутника  
с расстояния  
9 0 0  км .

Ширина вулкана Мауна-Кеа: 251 км

— Кратер

Олимп (Olimpus Mons) 
Марс

новато, но, согласись, что такой климат лучше, 
чем вечные +26...+28 °С у подножия. (Конечно, 
для пляжа это идеальная погода, но ведь и в школу 
тоже ходить придется!) Возможно, именно 
поэтому столицы Колумбии и Эквадора -  стран, 
в которых расположены Экваториальные Анды, -  
и находятся в поясе «вечной весны».

ВД АЛИ ОТ ЗЕМ Л И
А что же на других планетах? Космонавт, решив
ший заняться там альпинизмом, увидит всё ту же 
картину -  чем выше в горы, тем холоднее. Правда, 
например на Марсе температура уменьшается 
в среднем на 2,5 °С на каждый километр высоты, 
то есть не так сильно, как у нас на Земле. Это объ
ясняется тем, что марсианская атмосфера менее 
прозрачна, в ней всегда много пыли, поэтому сол

нечное тепло лучше прогревает газовую оболочку 
Марса. Однако для штурма высочайшей горы 
Марса, Олимпа, придется утеплиться: ее высота -  
26 км, а значит, на вершине должно быть на 65 °С 
холоднее, чем внизу.
Становится холоднее при движении вверх 
и на Венере. Если у поверхности там царит про
сто адская жара -  около +470 °С,то на высоте 
50 -55  км температура опускается до вполне ком
ф ортных+20 °С. Кстати, и атмосферное давление 
на этой высоте почти равно земному. Может быть, 
в будущем можно устроить там города, висящие 
на огромных дирижаблях? Но есть маленькая 
проблема: атмосфера Венеры почти полно
стью состоит из углекислого газа, и там бывает 
дождливо, при этом из туч льется не вода, а ... 
концентрированная серная кислота. ■

▲ Сравнитель
ные размеры  
планет.

а  Гора Маат -  
самый высо
кий (8 ,3  км )  
вулкан Венеры  
Компью терное  
и зо б р аж ен и е .

Земля


