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17— 24 апреля по всей России проходит Неделя 
финансовой грамотности —  отличный повод, чтобы 

открыть новую рубрику про деньги! На этой странице 
ты прочитаешь, как вести бюджет, чтобы быть 
в курсе, на что уходят твои карманные деньги.

Для начала давай разберёмся, какой у тебя бюджет на не
делю. Как часто тебе дают карманные деньги? Если раз в 
месяц, то подели сумму на 4. Если ежедневно —  умножь на 
7. Если каждый день тебе выдают разные суммы, записывай 
их, а затем сложи. Запиши получившуюся сумму —  это и есть 
доходная часть твоего бюджета.

А теперь начни записывать, на что ты тратишь деньги каж
дый день. Записывай все покупки! Для следующих недель 
заведи блокнот, в котором тебе предстоит вести свой бюджет. 
Или попробуй записывать покупки в специальных приложе
ниях для смартфонов. Например, установи «Finance FM —  
Личный финансовый менеджер» или поищи другое прило
жение, которое придётся тебе по вкусу.

Расходы

Понедельник

1 Вторник

Среда

Четверг
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В конце недели вычти из бюджета недели сумму расходов. То, что у тебя 
осталось, —  это недельные сбережения.
А теперь сделай вот что: подели стоимость твоего желания (например, 
новенького телефона) на сумму недельных сбережений. Ты узнаешь, че
рез сколько недель сможешь осуществить мечту при текущем уровне трат. 
Слишком долго копить? Не расстраивайся! Контролируя расходы своего 
бюджета, ты сможешь сократить это время и исполнить мечту раньше!

Читай в следующих номерах, 
как копить и тратить деньги с умом!


