
СПАСИБО, ДОКТОР!
Требуя соблюдения своих прав при посещении 

больниц и клиник, мы часто не подозреваем о том, 
что у пациентов есть и обязанности.

эндемия заставила многих из нас 
по-новому взглянуть на людей 
в белых халатах -  с искренним 
уважением и благодарностью.

Но мало кто знает, что требование уважитель­
ного отношения к врачам со стороны пациен­
та у нас закреплено законом. Как и другие 
обязанности пациентов. Что нужно знать, об­
ращаясь за медицинской помощью?

ТВОИ ОБЯЗАННОСТИ
Общие. Согласно «Закону об охране здоровья» 
мы обязаны: заботиться о сохранении своего 
здоровья, регулярно проходить медосмотры, 
обследование, лечение, а также заниматься 
профилактикой социально значимых заболе­
ваний (сахарный диабет, психические болезни, 
онкология) и болезней, представляющих опа­
сность для окружающих (ВИЧ, гепатит, туберку­
лез, коронавирус и т. д.). Причем за невыполне­
ние некоторых обязанностей могут быть при­
менены самые строгие меры, вплоть до штра-. 
фов и принудительной госпитализации. В этом 
случае санитарные врачи имеют право при­
звать на помощь полицию.
Административные. При посещении поликли­
ник и больниц пациенты обязаны соблюдать 
режим учреждения и правила поведения. Од­
ним из таких правил является обязанность вы­
писаться из больницы по достижении положи­
тельного результата лечения. В случае отказа 
(а такое бывает) врачи вправе обратиться в по­
лицию за содействием в транспортировке па­
циента домой. За плохое поведение пациента 
могут наказать и материально. Если в больнич­
ном листе в графе «Отметки о нарушении ре­
жима» появится запись, например, о курении

НА ЧТО ИМЕЕТ ПРАВО ВРАЧ
Отношения врача и пациента начинаются с под­
писания информированного добровольного 
согласия (ИДС) на медицинское вмешательство. 
Если пациент не подписывает этот документ, врач 
имеет право отказать ему в лечении. Врач может 
отказаться от пациента и в других случаях, если 
это не угрожает жизни пациента и здоровью окру­
жающих. Тогда руководство медучреждения долж­
но обеспечить ему замену. Если возникает угроза 
жизни пациента, врач вправе принять решение 
о медицинском вмешательстве без его согласия.

в помещении медучреждения, работодатель 
может снизить выплаты по больничному до 
размера МРОТ в пересчете на дни болезни. 
Организационные. Эти обязанности мы ис­
полняем формально, даже того не замечая. 
Например, по закону каждый обладатель по­
лиса ОМС обязан не чаще раза в год выбирать 
себе лечебное учреждение, а также участко­
вого врача. Причем для этого нужно получить 
согласие медработника, 
которого ты выбира­
ешь. Обязательст­
во оплачивать 
коммерческие 
медицинские 
услуги также 
зафиксирова­
но в законе


