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Песни про жизнь

Полино ТЕЛЬНОВА

Золотая
осень

Есть у осени пора -  
Золотом одаривать.
И с шуршащею листвой 
Тихо разговаривать. 
Осень, осень золотая -  
Девица пригожая,
Есть у каждого пора,
На тебя похожая. 
Листья жёлтые

кружатся, 
Красный лист

к земле летит. 
Это осень золотая 
Яркой радугой горит. 
Падал, падал 
Лист кленовый,
Тихо в воздухе кружил. 
Словно малый

параимотик, 
Он меня заворожил. 
Серебрятся паутинки 
На траве и на лесах. 
Вот такие паутинки 
У меня на волосах. 
Тишина кругом такая -  
Только дятел

долбит сук. 
А мне кажется, что это 
Моего сердечка стук. 
Пал туман на паутинки, 
Иней белый на траве. 
Серебром накрыла осень 
Лес и поле в октябре.



еле детвора, для которой она пи­
шет стихи. У Полины Семёнов­
ны вышли в свет четыре книж­
ки, на подходе пятая -  «Масле­
ница блинная». О себе она гово­
рит: «Характер -  железо!». Ещё 
бы! Ведь родилась Полина Се­
мёновна 9 мая 1945 года. Ра­
дость и испытания послевоенной 
поры, выпавшие на долю все­
го народа, с самого рождения 
вплелись в её личную судьбу.

НЕЛЛЯ КАЛИЕВА
ПАВЕЛ КОЛЯДИН {ФОТО?_________

ЛУЧШАЯ НАГРАДА

- Я счастлива, что именно в этот 
день родилась, - говорит Полина 
Тельнова. - Это было начало новой 
жизни после страшной кровопролит­
ной войны. Низкий поклон женщи­
нам, которые в трудные времена ро­
жали и воспитывали детей.

В числе тех женщин, поднимавших 
страну из руин, - мама, Матрёна Куп- 
рияновна. 9 мая 1945-го она с ран­
него утра, несмотря на то, что вот-вот 
рожать, работала в поле -  сажала под 
тяпку подсолнухи. Там вместе с другими 
колхозниками услышала весть: Победа! 
И какой же радостью стало рождение в 
этот день дочери! Девочку назвали по 
святцам - Пелагеей. Но родные и близ­
кие звали её ласково - Полей. Так и по­
велось: Полина Тельнова.

Сейчас Полина Семёновна живёт 
в райцентре, но сердце хранит па­
мять о небольшом ровеньском хуто­
ре Старая Ивановка, где она роди­
лась, где прошли детство и юность.

мороки, и при этом каждую крошеч­
ку, каждую ложечку отдавала Поле и 
старшему сыну Вите. Бог дал, выжи­
ли. В школу-семилетку Поля Тельно­
ва ходила в соседнюю Пристень - че­
тыре километра от Старой Иванов­
ки. Бывало, из-за мороза отменяли 
уроки в школе, тогда ребятня хвата­
ла санки -  и айда с гарки кататься.

- Училась я неплохо, -  расска­
зывает Полина Семёновна. -  Каж­
дый год за успеваемость меня на­
граждали какой-нибудь книгой. Это 
было лучшее поощрение.

Она и сегодня помнит книжки, 
с упоением прочитанные в детст­
ве: «Четвёртая высота» Елены Иль­
иной, «Алые погоны» Бориса Изюм- 
ского, рассказы Виталия Бианки. В 
ту пору Полина начала писать стихи 
в школьную стенгазету. Доставалось 
ей порой от двоечников и хулиганов 
за куплетики...

Радость послевоенной поры - 
когда наконец-то отменили карточ­
ки, а к 8 Марта женщинам бесплат­
но выдавали отрезы материи и мы­
ло. Запах земляничного мыла, кото­
рое мама разрезала на маленькие 
брусочки, хранится в памяти до сих 
пор. Очень любила Поля деревенские 
свадьбы, сопровождавшиеся обычно 
народными песнями и частушками.

И самой бы сочинять, но некогда: 
учёба, помощь по хозяйству. А в 14 
лет и вовсе началась взрослая тру­
довая жизнь. Полина Тельнова стала 
работать на ферме телятницей.

- Д али мне за работу девять центне­
ров хлеба, мама обняла меня, заплака­
ла от радости: «Полечка, кормилица 
моя», - вспоминает Полина Семёновна.

Пришло время выбирать профес­
сию - поманила её романтикой попу­
лярная в ту пору песня: «Лучше дру­
га нигде не найду я, мы геологи оба 
с тобой». И ведь поступила в Ста­
рооскольский геологоразведочный 
техникум! Но потом повернула судь­
бу -  поехала поступать с подружка­
ми в Валуйское медицинское учили­
ще, снова прошла по конкурсу.

- Очень хорошие знания и прак­
тику нам дали в училище, -  Полина 
Семёновна с благодарностью вспо­
минает годы учёбы. -  Мы могли лю­
бую помощь оказать людям.

Ещё студенткой медучилища со­
вершила три парашютных прыжка. 
Страшно было? Конечно!

- Но я доказала себе, что могу 
преодолеть страх, - объясняет она.

А ещё освоила азбуку Морзе, на­
училась водить автомобиль - причём 
не легковушку, а «ГАЭ-53».

Сила характера здорово пригоди­
лась, когда выпускница медучилища ста­
ла работать медсестрой в фельдшерско- 
акушерских пунктах в Ровеньском рай­
оне. Сколько людских страданий и бо­
ли довелось видеть за 38 лет практики:

- Тяжело было, но я губы позаку- 
сываю и стараюсь помогать.

После работы возвращалась до­
мой, где ждали своя семья и заботы 
по хозяйству. Но, несмотря на нехват­
ку времени, порой записывала корот­
кие, меткие стихотворные строчки 
собственного сочинения - частушки.

-Частушки - это песни про жизнь, 
про себя и отношение к другим лю­
дям, - говорит Полина Семёновна. - 
В этой капельке, в жемчужинке - в 
частушке - отражается весь мир.

Когда вышла на пенсию, до тех за­
писей, наконец, дошли руки. Показа­
ла их живущему в Ровеньках писа­
телю Юрию Макарову. С его лёг­
кой руки стала публиковаться в ро- 
веньской районной газете. И рабо­
тать над каждым словом.

- Юрий Иванович меня поддер­
живает, я очень благодарна ему за 
это, - говорит Полина Семёновна. - 
Я ведь не училась писать стихи. Как 
Бог даст, так и пишу. Чувствую так: 
чтобы стихотворение получилось, его 
нужно пережить.

В 2008 году дело дошло до 
первой книжки - её Полина Тель­
нова посвятила внучке Марине. 
Расходы по изданию «Бусинки» 
взял на себя сын, глава фермер­
ского хозяйства «Даль» Алек­
сандр Пшеничный. Следующие 
книжки выходили, в том числе, и 
при поддержке районной адми­
нистрации. С художественным 
оформлением помогают писатель 
Вячеслав Колесник и художник 
Татьяна Ещенко.

Каждую свою книжку автор пред­
ставляет маленьким читателям на 
встречах в районной библиотеке. 
«Масленицу блинную» Полина Семё­
новна тоже надеется прочесть ро- 
веньским ребятишкам - как только 
снимут карантинные меры и жизнь 
вернётся в привычное русло. А пока, 
в ожидании встречи с читателями, са­
мобытный автор хлопочет по хозяй­
ству, управляется на огороде и руко­
дельничает - вяжет мягкие игрушки. 
И мечтает когда-нибудь освоить но­
утбук - чтобы легче было записывать 
и хранить стихи. БП

Боже мой,
картошку съели 

Колорадские жуки.
• * *

Вот, зятёчки,
вам совет - 

Дайте тёще Интернет. 
Я своей провёл

на крышу - 
Тёщи десять лет

не вижу.
* * *

Ой, частушка ты,
частушка, 

До чего ж ты  хороша. 
Запоёшь тебя, и сразу 
Тает русская душа!

* * *

Я частушку на частушку 
Как на ниточку вяжу. 
Про любовь и про разлуку 
Я в частушках расскажу.

На снимках:

©Полина Тельнова: «Что­
бы стихотворение получи­
лось, его нужно пережить»

©Книги для детей По­
лины Тельновой

От редакции.

Мы от души поздравляем Полину 
Семёновну Тельнову с юбилеем 
и желаем здоровья, долгих лет 
жизни и новых книг!
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