
имеешь право

Государственная помощь населению в период пандемии коронавируса: 
узнай, какие субсидии и льготы тебе положены и как их получить.

С
амоизоляция серьезно ударила 
по бюджету каждой семьи. Кто- 
то временно потерял источник 
заработка, кому-то сократили 
зарплату, а некоторые вообще оказались 

в положении безработных. В этой связи 
государством был разработан пакет мер 
поддержки населения. Правила получения 
выплат разъясняются на портале Госуслуг. 
Там же можно подать заявление на по
лучение положенной тебе субсидии или 
льготы. Однако меры поддержки настоль
ко широки и разнообразны, что в них не
трудно запутаться. Попробуем разобраться 
и разложить все по полочкам.

ДЛЯ СЕМЕЙ С ДЕТЬМИ
5 ТЫС. РУБ. НА ДЕТЕЙ ДО ТРЕХ ЛЕТ.
Семьи сдетьми, рожденными в пе
риод с 1 апреля 2017 года по 30 июня 

2020 года включительно, имеют право 
на ежемесячную выплату -  5 тыс. руб. 
за апрель, май, июнь 2020 года на каждо
го такого ребенка. Право на выплату воз
никает при одном из следующих условий:

■ единственный ребенок родился 
или был усыновлен в период с i  апреля 
2 0 17  года по 3 1  декабря 2 0 19  года. За
явление на выплату может подать любой 
из родителей или усыновителей.
■ у  семьи есть или было право на ма
теринский капитал: первый ребенок 
родился с 1  января по 30 июня 2020-го,

или при наличии двух и более детей, 
родившихся с 2007 года. В таком случае 
электронное заявление может подать 
только женщина, имеющая право на сер
тификат. Мужчина -  владелец сертифи
ката -долж ен обратиться лично. Выплату 
получат даже семьи, которые уже исполь
зовали маткапитал. Главное, чтобы право

Для ипотечных и кредитных каникул установлены 
ограничения по сумме кредита

ВИД КРЕДИТА МАКСИМАЛЬНАЯ
СУММА

Ипотека для Москвы 4,5 млн рублей

Ипотека для Московской области, Санкт-Петербурга 
и регионов Дальневосточного федерального округа

3 млн рублей

Ипотека для других регионов 2 млн рублей

Автокредит боо тыс. рублей

Потребительский кредит для ф излиц 250 тыс. рублей

Кредитная карта ю о  тыс. рублей



ДРУГИЕ ВЫПЛАТЫ И ЛЬГОТЫна него возникло до i  июля 2020 года. 
Заявление на портале Госуслуг или сайте 
ПРФ можно подать до i  октября.

ЕДИНОВРЕМЕННАЯ ВЫПЛАТА 
НА ДЕТЕЙ С 3 Д 0 16 ЛЕТ. Семьи 
с детьми в возрасте от 3 до 16 лет 

имеют право на единовременную выплату 
в размере ю  тыс. руб. за апрель и май 
2020 года на каждого рожденного или 
усыновленного ребенка. Дата рождения 
ребенка должна приходиться на период 
с 11 мая 2004 года по 30 июня 2017 года. 
Выплата предоставляется гражданам РФ, 
проживающим в России. Выплата произ
водится по заявлению один раз. Заявле
ние может подать любой из родителей.

3 ПОСОБИЕ НА ДЕТЕЙ В ВОЗРА
СТЕ ОТ 3 ДО 7 ЛЕТ. Эта выплата 
назначается семьям, у которых 

среднедушевой доход в месяц не превы
шает одного прожиточного минимума, 
установленного в регионе. В этом случае 
ежемесячно на каждого ребенка в возра
сте от з до 7 лет можно получать половину 
регионального прожиточного минимума 
на детей. При расчете суммы пособия ори
ентируются на второй квартал предыду
щего года. Если детей несколько, выплата 
назначается на каждого ребенка.

ПО 3 ТЫС. РУБ. НА ДЕТЕЙ БЕЗРА
БОТНЫХ РОДИТЕЛЕЙ. Родители, ко 
торые оказались без работы и обра

тились в службу занятости с i  апреля 
до 30 июня 2020 года, смогут дополнитель
но к другим выплатам получить по 3 тыс. 
руб. на каждого несовершеннолетнего 
ребенка. Условия назначения этих выплат 
сейчас прорабатываются правительством.

ЕЖЕМЕСЯЧНЫЕ ВЫПЛАТЫ НА ПЕР
ВОГО ИЛИ ВТОРОГО РЕБЕНКА 
БЕЗ ЗАЯВЛЕНИЙ. Если семья полу

чает ежемесячные выплаты на первого 
или второго ребенка и ему исполняется 
один или два года, обычно нужно подавать 
заявление и подтверждающие документы 
для продления права на пособие. Но в пе
риод с 1 апреля по i  октября 2020 года это 
не понадобится. Право на пособие продлят 
автоматически, без нового заявления.

6УДВОЕНИЕ ЕЖЕМЕСЯЧНОГО ПО
СОБИЯ ПО УХОДУ ЗА ПЕРВЫМ 
РЕБЕНКОМ ДО ПОЛУТОРА ЛЕТ. Ми

нимальный размер пособия увеличится 
до 6752 руб. (вместо прежних 3375 руб.). 
Максимальный составит 13 504 руб. Увели
чение произойдет с 1 июня.

Повышенное пособие для безра
ботных. До конца 2020 года мак

симальная сумма выплат для безработ
ных граждан увеличена с 8 тыс. руб. 
до 12 130 руб. в месяц. Размер пособия 
в каждом конкретном случае зависит 
от причины увольнения, стажа, средне
го заработка на прежнем месте работы, 
но если безработному положена макси
мальная сумма выплаты, теперь 
она станет больше. Президент предло
жил в апреле, мае и июне выплачивать 
максимальную сумму всем, кто встал 
на учет в службу занятости с i  марта 
2020 года. Также безработным могут 
назначаться региональные доплаты. 
Чтобы получать пособие при потере 
работы, нужно встать на учет. Теперь 
это можно сделать дистанционно -  
на сайте «Работа в России». Вход -  
по учетной записи Госуслуг.

Увеличение минимальной сум
мы больничных. При расчете по

собия по временной нетрудоспособно
сти в обычном порядке учитывается 
общий стаж. Но с 1 апреля до 31 декаб
ря 2020 года порядок расчета изменен: 
пособие за полный месяц составит

не менее МРОТ -  то есть 12 130 руб.
Если период нетрудоспособности соста
вил меньше месяца, сумму пособия 
рассчитывают пропорционально фак
тическому количеству календарных 
дней больничного. Пособие по времен
ной нетрудоспособности выплачивает
ся не только из-за болезни, но и в пери
од карантина. Больничный лист 
для таких случаев можно оформить ди
станционно и без вызова медработника 
на дом. Такой порядок действует 
для тех, кто вернулся из других стран, 
и совместно проживающих с ними. 

Доплаты медицинским работни
кам. Медработники, которые по

могают больным коронавирусной ин
фекцией, в апреле, мае и июне должны 
получить ежемесячные доплаты: 

врачи -  8о тыс. руб.; 
средний медицинский персонал -  

50 тыс. руб.;
младший медицинский персонал -  

25 тыс. руб.;
сотрудники скорой помощи -  

от 25 тыс. руб. до 50 ты с. руб. 
Страховые гарантии медработников бу
дут такими же, как у военнослужащих.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ЛЬГОТЫ
Кредитные каникулы . Если за
емщик оказался в сложной ситу

ации или его доход снизился более 
чем на 3 0 % , можно использовать 
льготный период по ипотечному и по
требительскому кредиту. Льготный 
период может составить до полугода.
В это время заемщик может не вно
сить ежемесячные платежи или 
уменьшить их размер. Потом накопив
шиеся суммы необходимо будет вне- • 
сти с учетом обновленного графика. 
Чтобы получить кредитные каникулы, 
нужно обратиться в банк с заявлени
ем. Для ипотечных каникул потребует
ся подтвердить сложную ситуацию: 
потерю работы, болезнь или увеличе
ние числа иждивенцев. Для каникул 
по потребительским кредитам сниже
ние дохода банк может проверить са
мостоятельно. При необходимости он 
запросит подтверждающие докумен
ты. При соблюдении всех условий 
льготный период не вредит кредитной 
истории, не является поводом для на
числения штрафов и неустоек, а так

же не может быть основанием для 
требований досрочно погасить долг. 

Мораторий на начисление не
устойки за коммунальные дол

ги. С 1 апреля до 31 декабря 2020 года 
запрещено начислять неустойку на за
долженность по оплате коммунальных 
услуг, взносов на капитальный ре
монт, платы за вывоз мусора. Эта ме
ра не освобождает от обязанности 
оплачивать коммунальные услуги, 
но исключает дополнительное увели
чение суммы долга из-за просрочки. 

Продление субсидий на оплату 
услуг Ж КХ. Если право на субси

дию по оплате коммунальных услуг 
истекает в период с i  апреля до i  октя
бря 2020 года, оно продлевается авто
матически на 6 месяцев. Сумма субси
дии при этом не меняется. Затем ее 
пересчитают с учетом фактических до
ходов и расходов. Если перечисленная 
сумма окажется больше расчетной, 
возвращать переплату в бюджет 
не придется. Если сумма окажется 
меньше, будет произведена доплата.


