
Всё, что вы хотели знать о банкротст
ве, но боялись спросить. О нюансах и 
тонкостях этой финансовой процедуры 
для физических лиц рассказал юрист, 
эксперт и независимый консультант 
в делах о банкротстве Арбитражный 
управляющий Дмитрий Берестовой.

Что такое процедура банкротства ?
Люди настороженно воспринимают са

мо слово — банкротство, оно наталкивает 
на негативные мысли. Однако, банкротст
во — это законная процедура, с помощью 
которой государство заботится о людях, 
которые не могут выплатить долг, и кро
ме, как списать его, ничего не остаётся. Ни у 
кого нет интереса содержать долг, который 
не может быть выплачен. Легче его списать 
и не тратить ресурс службы судебных при
ставов и кредиторов. После списания дол
гов у граждан появляется возможность 
полностью получать заработанные день
ги, а не отдавать их на погашение разраста
ющихся неустоек и штрафов по кредитам.

Всели долги списываются?
Нет. Конечно, есть категория долгов, 

которые невозможно списать проведени
ем процедуры. Это неразрывно связанные 
с личностью должника обязательства, та- 

® как алименты, вред, причинённый жиз-
I Здоровью, долги перед работниками

по заработной плате и по выплате выход- нием ед
ного пособия, субсидиарная ответствен- ализаци
ность по долгам организаций, штрафы в средств* 
рамках уголовных и административных ходов и*
дел. Но подобные долги скорее исключе- ра реал»
ние, чем правило. ждаиин

У 99 % граждан есть только долги по щая стад
кредитам, займам и ЖКХ. Такие долги спи- лучает (
сываются полностью. мере пр

права о
Как выглядит процедура банкротства ?

Если упрощая, то следующим образом: То если
собирается пакет документов и вместе с за- чаетЗ\ 
явлением направляется кредиторами в Ар- nompat
битражный суд. После чего суд проверя- В п
ет обоснованность требования о призна- ва — р
нии должника банкротом, и если всё соот- на себ
ветствует нормам закона, вводит процеду- бейка,
ру банкротства и утверждает финансово- ние тр
го управляющего для ведения процедуры, ации v

Далее уже утверждённый судом финан- тится
совый управляющий выполняет все необ- ных q
ходимые, определённые законом о бан- нале» 
кротстве мероприятия и отчитывается пе- жет п 
ред судом. вклю1

как в»
Какие задачи у  финансового П<
управляющего? ции, j

► Уведомление кредиторов и регистри- явит» 
рующих органов о введении процедуры зоваг 
банкротства; ство

► анализ требований кредиторов и под
готовка отзывов на требования; Что

► ведение реестра требований креди- ести 
торов, запрос сведений об имуществен- Е
ном положении должника и совершённых про<
сделках; же ь

► подготовка заключений, анализа и и не
отчётов, а также организация и проведе- жн»
ние собрания кредиторов, с целью решить им>
главный вопрос, возможно ли реструктури- пог
зировать долги, либо необходимо перехо- кре
дить к процедуре реализации имущества. кот

На этой стадии процедуры банкротст- гов
ва (реструктуризация долгов) совершение 
сделок и снятие денежных средств дол- Пр
жником происходит только с письменно- об/
го согласия финансового управляющего. 
Приостанавливается начисление неустоек, ле1 
пеней и исполнение исполнительных до- св< 
кументов, за некоторыми исключениями. ли

Если реструктуризировать долги невоз- То 
можно, вводится процедура реализации, в ви 
которой имущество должника, за исключе- же
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чмем единственного жилья, подлежит ре 
алиэации на открыть» торгах, а денежные 
средства направляются на погашение рас
ходов и требований кредиторов Процеду 
ра реализации вводится, даже если у гра
жданина нет имущества Это завершаю- 
щая стадия процедуры. В ней должник по
лучает денежные средства только в раз
мере прожиточного минимума и не имеет 
права совершать сделки

Го есть, если должмж работает и полу
чает 30000руб, в месяц, т о  он сможет 
потратить на себя только 10634 руб.?

В процедуре реализации имущест
ва — да, только прожиточный минимум 
на себя и на несовершеннолетнего ре
бёнка, остальное пойдёт на удовлетворе
ние требований кредиторов. Но все ситу
ации индивидуальны, где-то можно обра
тится с заявлением об исключении денеж
ных средств, к примеру, на аренду жилья, 
на лекарства и прочее. Так же должник мо
жет пользоваться деньгами, которые не 
включаются в конкурсную массу, такими, 
как выплачиваемые алименты на ребёнка.

После окончания процедуры реализа
ции, долги полностью списываются, и за
явитель начинает жить без долгов и поль
зоваться всеми своими деньгами и имуще
ством без ограничений.

Ч то делать с имуществом, 
если оно не продалось?

В большинстве случаев имущества 
просто нет, продавать нечего. И если всё 
же машина, земельный участок неликвидны 
и не были реализованы, то остаются у дол
жника, и такие случаи не редкость. Вначале 
имущество предлагается кредиторам в счёт 
погашения их требований, но на практике, 
кредиторы не спешат забирать имущество, 
которое не продалось по результатам тор
гов, и имущество передаётся должнику.

I н н

При какой сумме долга можно 
обратиться за банкротством ?

Гражданин вправе подать в суд заяв
ление в случае невозможности исполнить 
свои финансовые обязательства и при на
личии признаков неплатёжеспособности. 
То есть в данном случае закон не устано
вил минимального размера суммы задол
женности для должника. На практике, как

правило, суды вводят процедуру при нали
чии суммы долга н е  м е н е е  3 0 0 0 0 0  рублей.

Как долго идёт процедур9^
Зависит от того, кэку*0 ПР°ЦеАУРУ ввел 

суд. реструктури 14/114 сРазУ реали
зацию, а также от нвлиния имущества для 
реализации и расторопности кредиторов 
В среднем каждая из процедур занимает 
4-6 месяцев Поэтому**** ̂ Ируется от 
4 до 12 месяцев.

Процедура требует расходов 7
Конечно. В структуру расходов входит

государственная пош/*ииа' вознагРажДе-
ние финансовому управляющему, обяза
тельные публикации в газете «Коммер
сантъ», на сайте ЕФРСб, оплата услуг тор
говых площадок по реализации имущества 
и прочее. В среднем конечная сумма расхо
дов на процедуру д ля долж ника составля-
‘""■130000-150000 руб*ет

Сколько раз можно банкро
титься за жизнь?

В законе нет ограничений по количеству 
банкротств, однако, повторно пройти про
цедуру можно не ранее чем через 5 лет по
сле окончания предыдущей.

Как банкротство отразится 
на супруге, родственниках?

При наличии общего имущества, доля 
должника в этом имуществе подлежит ре
ализации с торгов. Права иных членов се
мьи никак не затрагиваются.

Сможет ли банкро/тустроиться 
на хорошую работу?

За исключением ограничений в органах 
управления, прошедший процедуру может 
устроиться на любую интересующую его 
работу. Процедуре вообще не предпола
гает у в о л ь н е н и я . Если вы работаете и по
лучаете заработную плату, то это не явля
ется п р е п я т с тв и е м  для списания долгов.

Если вы столкнулись с финансовыми 
п р о б л е м а м и ,  которые не получается ре
шить привычным способом, не нужно на
бирать ещё Д0/,гов' ̂ °бь. погасить старые. 
В 99 % случае8 это усугубляет проблему. 
Изучите зо ^ н о о ь  списания долгов че
рез процеДУРУ'^Ротства -  это реаль- 
ный шанс.


