
ВАЛЕНТИНА ПОПОВА

При назначении пособий роди­
телям, которые в одиночку вос­
питывают детей от 8 до 17 лет, 
и беременным, вставшим на учёт 
в ранние сроки, используется но­
вый подход -  комплексная оцен­
ка нуждаемости. Это значит, 
учитываются не только доходы, 
но и имущество семьи. «АиФ» вы­
яснил, какие конкретно доходы 
и имущество берутся в расчёт.

Какие доходы учтут?

Чтобы пособия доставались ре­
ально нуждающимся, применяет­
ся правило -  ежемесячный доход 
на человека в семье не должен 
превышать регионального прожи­
точного минимума (ПМ) на душу 
населения. Этот показатель от­
личается в разных субъектах РФ 
и варьирует от 24164 руб. в Чукот­
ском АО (это максимум в нашей 
стране) до 9 610 руб. в Пензенской 
обл. (минимум). Со всеми значе­
ниями региональных ПМ можно 
ознакомиться на сайте ПФР pfr. 
gov.ru.

Чтобы понять, имеет ли ваша 
семья право на выплату, на­
до сделать несложный расчёт: 
разделить доходы всех членов 
семьи за год на 12 месяцев и за­
тем на количество членов се­
мьи. Если получившееся число 
оказалось меньше ПМ на душу 
населения в регионе, значит, вы 
имеете право на пособие (см. при­
мер расчёта). При этом сведения 
о доходах учитываются за 12 ме­
сяцев, но отсчёт этого периода 
начинается за 4 месяца до даты 
подачи заявления. Скажем, если 
вы обращаетесь за выплатой в ав­
густе 2021 г., значит, будут учи­
тываться доходы с апреля 2020 г. 
по март 2021 г.

Какие доходы будут учтены:
■  зарплаты, гонорары, до­

ходы от предпринимательства, 
включая самозанятых;

■ пенсии, пособия, стипен­
дии, алименты;

■ денежное довольствие 
военнослужащих и сотрудников 
силовых ведомств;

■  доходы от ценных бумаг, 
продажи и сдачи в аренду иму­
щества, проценты по вкладам;

■  доходы от специального на­
логового режима «Налог на про­
фессиональный доход», доходы 
судей, доходы, полученные за 
пределами РФ.

Что не учитывается:
Ш единовременная матпо­

мощь, страховые выплаты, сред­
ства по соцконтракту;

Ш суммы пособий и других 
соцвыплат, а также алиментов 
на ребёнка, который на день 
подачи заявления достиг 18 лет 
(23 лет — в отдельных случаях);
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*  Помещения, признанные непри­
годными для проживания.
■ Жильё, занимаемое родителем 
или членом его семьи, страдающим 
тяжёлой формой хронического забо­
левания, при котором невозможно
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Семья в Костроме состоит 
из 2 человек:

f t
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мамы сына-
школьника.

Доход семьи за 12 месяцев составил 
266 ООО руб.

f t  Мама
* *  заработала £р 

235 000 руб.

Других доходов не было.

На ребёнка 
получила 
алименты 
31 ООО руб.

266 000 руб. : 12 месяцев 2 членов семьи 11 083 руб

Полученная сумма меньше прожиточного минимума на душу населения в Кост­
ромской обл., который равен 11241 руб. Значит, семья имеет право на выплату.
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Несколько домов, если 
площадь на каждого члена 
семьи не превышает 40 м2

Дача

совместное проживание.
■ Жильё, предоставленное много­
детной семье в качестве меры 
поддержки.
■ Доли от 1 /3 и меньше от общей 
площади.

Самоходная 
техника (трактор, 
комбайн и др.)

Маломерное
судно

■ ежемесячные выплаты не­
работающим трудоспособным 
людям, ухаживающим за ребён- 
ком-инвалидом до 18 лет или 
инвалидом с детства 1 -й группы;

■  пособие на ребёнка от 8 
до 17 лет, выплаченное за пре­
дыдущие периоды;

■ пособие на ребёнка от 3 до 
7 лет, если оно выплачивалось 
на того же ребёнка.

Кого в семье посчитают, 
а кого -  нет?

В составе семьи при оцен­
ке нуждаемости учитываются 
только заявитель и его супруг(а), 
а также дети до 23 лет, если они 
учатся на очном отделении (кро­
ме детей, состоящих в браке). 
Даже если вместе с ними живут 
бабушки и дедушки, их пенсии 
и доходы в расчёт не берутся. 
Кроме того, не учитываются:

■  лица, находящиеся надгол- 
ном гособеспечении;

Гараж или 
машино-место

Земельный участок площадью не 
больше 0,25 га в городской мест­
ности или 1 га -  в сельской.

НЕ УЧИТЫВАЮТСЯ

■ Земельные участки, предостав­
ленные в качестве меры поддержки 
многодетным семьям.
*  Дальневосточный гектар.

■ Хозпостройки, расположенные н 
земельных участках, предназначен­
ных для ИЖС, личного подсобного 
хозяйства, или на садовых земельных 
участках.

■ Семья имеет право иметь 2 автомобиля и 2 мото­
цикла, если она многодетная, один из членов семьи 
имеет инвалидность или автомобиль получен в 
качестве меры социальной поддержки. 
ш Семьи с новыми (до 5 лет) мощными (свыше 
250 л. с.) автомобилями не смогут получить пособие, 
за исключением тех случаев, когда речь идёт о семье 
с 4 и более детьми, и это микроавтобус или иной 
автомобиль, в котором более 5 посадочных мест.

СБЕРЕЖЕНИЯ
Годовой доход 
от процентов по ним 
не может превышать 
величину прожиточного 
минимума надушу 
населения в целом 
по РФ. В среднем это 
вклады на сумму 
около 250 тыс. руб.

■  военнослужащие по при­
зыву и обучающиеся в военных 
учебных заведениях;

■  заключённые под стра­
жу, отбывающие наказание, на­
ходящиеся на принудительном 
лечении по решению суда;

■  родители, лишённые (огра­
ниченные) родительских прав.

Что такое правило 
нулевого дохода?

При назначении новых по­
собий применяется так называ­
емое правило нулевого дохода. 
По нему выплата предоставля­
ется только тем семьям, в кото­
рых взрослые имеют какой-то 
официальный доход -  зарплату, 
стипендию, доход от предпри­
нимательства, пенсию. Если 
у заявителя или другого взрос­
лого в семье на протяжении 
всего года не было доходов, т. е. 
он заявляет о нулевом доходе, 
пособие ему будет назначено 
только в случае объективных об­
стоятельств (их перечень — в ин­
фографике справа). Эти периоды 
учитываются в совокупности. 
То есть какое-то время может 
действовать одна уважительная 
причина, потом — другая. Если 
они подтверждаются в течение 
10 месяцев из 12, отказа в выпла­
те не будет — пособие назначат, 
даже несмотря на нулевой доход.

Какое имущество 
берётся в расчёт?

Комплексный подход при 
оценке нуждаемости подразу­

мевает не только учёт доходов. 
Чтобы сделать выплаты более 
адресными, учитывается движи­
мое и недвижимое имущество. 
Критерии выбраны не жёсткие 
(см. инфографику вверху). Семья 
считается нуждающейся, если 
она одновременно владеет квар­
тирой, домом, дачей, земельным 
участком, гаражом, автомоби­
лем, мотоциклом, лодкой и др. 
Причём, если квартира одна, 
размер её неважен. Метраж 
учитывается в том случае, ес­
ли у семьи несколько квартир. 
Та же история с домом — един­
ственный дом может быть лю­
бой площади. Один автомобиль 
на семью тоже не считается рос­

кошью. Исключение составляю 
новые (до 5 лет) мощные (свыш 
250 л. с.) машины. Новые авто 
мобили меньшей мощност: 
не станут препятствием.

Чтобы получить В Ы П Л " \  
надо подать заявление на „ j 
услугах или обратиться в кли 
ентскую службу ПФР по мест 
жительства. Никаких справо 
и выписок собирать не надс 
ПФР самостоятельно запроси 
необходимые документы в дру 
гих ведомствах. Предоставит 
дополнительные сведения пс 
надобится только в отдельны 
случаях. Сообщение с просьбо 
это сделать вам придёт в личны 
кабинет на Госуслугах.

В КАКИХ СИТУАЦИЯХ МОЖНО НЕ ИМЕТЬ ДОХОДА

Уход за детьми одним 
из родителей в много­
детной семье -  все 
12 месяцев у него может 
быть нулевой доход. При 

этом у второго родителя должен 
быть официальный доход.

Уход за ребёнком, если 
у него официально есть 
только один родитель 

в  (второй умер, не указан
И  в свидетельстве о рож­

дении, пропал без вести).

Уход за ребёнком
до 3 лет.
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Лечение от 3 месяцев 
и более.

Уход за ребёнком- 
инвалидом до 18 лет, 
инвалидом 1 -й группы или 
пожилым человеком 
старше 80 лет.
Очное обучение для 
членов семьи до 23 лет.

Срочная служба в армии 
и 3 месяца после демоби­
лизации.

Безработица. Необходим] 
подтверждение официаль­
ной регистрации в качестве 
безработного, учитывается 
до 6 месяцев нахождения 
в таком статусе. 
Отбывание наказания 
и 3 месяца после осво­
бождения из мест лишения 
свободы.


