
Домашние хитрости	>
Как выбрать
клубнику
Найти самую вкусную и полезную ягоду помогут подсказки из нашей таблицы
Внешний
вид
Поверхность ягод блестящая, гладкая,
без серых пятен (это гниль), вмятин
и повреждений. Важно, чтобы присут-
ствовали желтые зернышки (семена)
и чашелистик - это зеленые листья,
обрамляющие ягоду. «Чашечка»
должна быть зеленой, без признаков
увядания. Белая полоска на хвости-
ке сигнализирует о наличии в ягоде
нитратов
Форма Правильная округлая или овальная, и размер Если клубника слишком крупная, значит, при ее выращивании использовались химикаты
Цвет
Однородный ярко-красный. Если
ягода имеет интенсивный темно-
красный цвет, значит, она переспела.
Зеленые пятна или белый кончик
плода - признак ее незрелости
Текстура
Фото: 8йийегз1оск (3), Ваиег МесКа Огоир, Аурика Вынту (7)
Аромат
Условия хранения
Для справки
Умеренно плотная. Излишняя твердость или мягкость могут быть признаками незрелости или, соответственно, внутреннего гниения
Насыщенный. Если он отсутствует, значит, ягоды «напичканы» химией. Пробуйте клубнику на вкус, иногда ее специально опрыскивают ароматизатором, но такая ягода будет абсолютно безвкусной
В холодильнике при температуре не выше 2 "С. Если необходимо сохранить ягоду на неделю и дольше, то ее можно заморозить
Самая вкусная клубника имеет на поверхности ярко-желтые зернышки, и чем они глубже погружены, тем слаще вкус ягоды
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