
Автор: Полина Леонова 
Instagram: pole_macrame

Уровень сложности: средний 
Время изготовления: 5-6 часов

ИЗЯЩНАЯ ВАЗА
В ТЕХНИКЕ МАКРАМЕ
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Техника макраме снова вошла в моду. Предлагаем мастер- 
класс по созданию изящной вазы в технике макраме. Ваза 
может быть использована для цветов и как подсвечник. Она 
добавит интерьеру уюта и оригинальности.
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• банка 0,5 л;
• ножницы;
• веревка крученая 4 мм.

1. Нарезаем 1 веревку длиной 
1 м и 34 веревки длиной 90 см.

2. Берем веревку длиной 1 м, 
складываем пополам. Завязы­
ваем ее свободно на обычный 
узел с бантиком. Это будет 
веревка-основа.

3. Веревку длиной 90 см скла­
дываем пополам. Загнутую 
часть просовываем сверху 
между банкой и веревкой-ос­
новой. Кончики веревки про­
пускаем в петлю и вытягиваем 
кончики. Затягиваем.Таким 
образом закрепляем все верев­
ки на веревке-основе.

4. Развязываем узел с банти­
ком и перекрещиваем концы 
веревки-основы.

5. Завязываем из них узел. 
Обратите внимание, что узел 
должен выглядеть, как на фото. 
Затягиваем посильнее.

6. Правую веревку закидыва­
ем на левую и просовываем
в образовавшуюся дырочку. 
Аккуратно затягиваем.

7. Берем две веревки, с кото­
рыми работали (они становятся 
центральными), и захватываем 
две по бокам. Левую веревку 
кладем перпендикулярно по­
верх двух центральных. Правую 
кладем поверх левой и прово-
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дим кончик правой веревки под 
двумя центральными веревка­
ми в верхнюю дырочку и вытя­
гиваем веревку.

8. Центральные веревки фикси­
руем пальцами, а указательны­
ми и большими пальцами тянем 
за боковые веревки, затягивая 
узел и подтягивая его вверх.

9. Вяжем аналогичный узел, 
только берем сначала правую 
боковую веревку и кладем ее 
поверх двух центральных. Затем 
левую кладем поверх правой
и просовываем под централь­
ными, высовываем веревку из 
петли, затягиваем вверх.

10. Берем следующие четыре 
веревки и повторяем шаги 7-9.

11. Плетем второй ряд из одного 
вида узла, используя две верев­
ки от первого узла и следующие 
две веревки от второго.

12. Повторяем шаги 7-9 и полу­
чаем такой же узел.

13. Берем в правую руку сво­
бодную веревку слева от узлов, 
а в левую - крайнюю веревку из 
верхнего узла. Левую веревку за­
кидываем поверх правой и про­
тягиваем ее в образовавшуюся 
петлю. Затягиваем, оставляя 
веревку в правой руке прямой. 
Повторяем узел еще раз.

14. Берем следующую веревку
с правой стороны, она должна на­
ходиться под веревкой в правой 
руке, и повторяем шаг 13. Всего 
делаем 3 таких узла и получаем 
прямую полосу.

15. Повторяем узлы с правой 
стороны, двигаясь сверху вниз.
В руках остались две веревки, ко­
торые были прямыми основами.

16. Из этих веревок делаем 
аналогичных 2 узла. Получаем
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закрытый треугольник с узо­
ром внутри.

17. Берем следующую с правой 
стороны свободную веревку, 
откладываем ее вверх и берем 
следующие четыре веревки. 
Повторяем шаги 7—12.

18. Берем отложенную веревку 
с левой стороны и повторяем 
шаги 13-16. Получаем второй 
закрытый треугольник.

19. Берем пять веревок с левого 
треугольника и пять с правого. 
Боковые убираем вверх. Берем 
веревки по бокам, левую кла­
дем перпендикулярно осталь­
ным всем ниточкам, а крайнюю 
правую кладем поверх левой. 
Правую веревку протягиваем 
под центральными в левую 
петлю, вытягиваем и затягива­
ем узел.

20. Правую веревку кладем 
перпендикулярно центральным, 
а крайнюю левую - поверх 
правой и просовываем левую 
веревку под центральными
в правую петлю. Протягиваем 
нить и завязываем узел поту­
же. Получаем большой узел.

21. Берем левую отложенную 
веревку в правую руку и по­
вторяем шаги 13-14. Получаем 
прямую из узелков.

22. Берем правую отложенную 
веревку в левую руку и повто­
ряем аналогично справа, за­
крываем узлом, получаем ромб.

23. Таким образом оплетаем 
всю вазу. Обрезаем длину ве­
ревки по уровню баночки.

24. Чтобы сделать бахрому, 
раскручиваем веревки и акку­
ратно их расчесываем.

Ножницами ровняем бахрому. 
Ваза готова!
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