
НЕ ВЕРЬТЕ
ГЛАЗАМ СВОИМ

ЧЕРНОЕ ЯБЛОКО.
БЕЛОЕ ЯБЛОКО
Право, в Интернете чего только не увидишь! Даже абсолютно черные 
яблоки. Или белые, которые по форме похожи на грушу, а внутри 
у них косточка, как у сливы. Зато в описании что-то типа «прекрасный 
районированный сорт для Подмосковья» или «сорт теплолюбивый
(со Шри-Ланки), однако российские агрономы сумели адаптировать его 
к нашему суровому климату». Помилуйте, но шриланкийское 
тропическое растение никак не может быть адаптировано 
к российскому климату. И агрономы тут не помогут.
Не верьте всему, что пишут! Но давайте познакомимся
с двумя этими «яблоками» поближе. Л

блоня белая роза (помароза, вос
ковое яблоко, водяное яблоко, 
джамбу) на самом деле не яблоня, 

а вечнозеленое тропическое растение 
сизигиум прозрачноплодный (Sy- 
zygium aqueum) из семейства мир
товых. Растет в Восточной Индии, 
Малайзии. Это дерево или куст с 
кожистыми листьями, аромат
ными, если потереть пальцами, 
и красивыми грушевидными 
плодами с тонкой белой или ро
зовой кожицей. Мякоть у них 
сочная, хрустящая, сладкая, но 
слегка вяжущая, с ароматом ро
зы. Плоды плохо хранятся, поэто
му их едят сразу или готовят экзо
тические блюда и десерты.



Плоды сизигиума 
в разрезе

Сизигиум в России выращивают на 
окне или в оранжерее. Он даже урожай 
дает. И цветет красиво. Попробуйте, 
если любите экзотику! Сухость возду
ха зимней квартиры выдерживает хо
рошо, только обязательно досвечивай- 
те растение. Землю возьмите жирную, 
питательную, можно купить готовую для 
тропических растений или приготовить 
самим: дерновая земля, перегной, ли
стовая земля, торф, песок (2:1:1:1:1). 
Обильно поливайте летом, опрыскивай
те, подкармливайте. Зимой поливай
те реже, но почва не должна пересы
хать. Оптимальная температура зимой - 
16-18°.

Размножить можно черенками, воз
душными отводками, семенами.

Приготовьтесь, что растение крупное, 
быстро растет, можете его прищипывать 
и формировать, чтобы не сильно вытяги
валось. Цвести и плодоносить начинает 
с возраста 4-5 лет.

Черный алмаз - китайский сорт яблок 
(тут уж и правда настоящих яблок) с 
темно-фиолетовой кожицей. Только 
вкус у них не очень. Одна красота. А еще 
где-то достать этот сорт очень сложно. 
Поэтому если прочтете где-нибудь о
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Arkansas Black (акварель 1912 г.) Arkansas Black,

том, как этот сорт «полюбился садово
дам Подмосковья», не верьте. К тому же 
сорту родом из Китая нужны высокие 
температуры для вызревания и дли
тельный период вегетации, а также мно
го солнца.

Если вы коллекционер, то попробуйте 
найти Черный алмаз. Если же нет, об
ратите внимание на другие интересные 
сорта - и более вкусные, и более до
ступные. Например, голландский сорт 
Черный принц (он же Вилсон Ред Джо- 
напринц, он же Джонаголд Ред Принц) с 
темно-фиолетовыми плодами отлично
го вкуса. В России его выращивают в 
южных регионах, и пока он находится на 
госсортоиспытании с 2015 г., в Госре- 
естр РФ пока не внесен.

Черный принц - осенний сорт (созре
вает в конце сентября - начале октября). 
Ему необходим сорт-опылитель (напри
мер, Эльстар, Гала, Пинона, 'Голден, 
Брэберн, Джунами). Сорг триплоидный, 
поэтому устойчив к парше и дает регу
лярные урожаи. Плоды крупные, массой 
180-200 г, темно-красные в затенении и 
фиолетово-черные на ярком солнце. Мя-

Black Oxford (акварель, 1913г.)
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коть мелкозернистая, сочная, сладкая с 
небольшой кислинкой.

Arkansas Black - сорт, выведенный в 
США, штат Арканзас, аж в 1840-х гг. 
Окраска плодов глубокая пурпурно
красная, при хранении становится почти 
черной. Мякоть сладко-терпкая, в ней 
много танинов, хрустящая. Яблоко до
статочно твердое, но становится мягче 
при хранении. Дереву нужен опылитель 
(Джонатан, Голден Делишес).

Black Gilliflower (акварель! 914 г.)

Black Oxford - еще один очень старый 
сорт. Его вывели в 1790 г. в США, штат 
Мэн. Сорт зимний. Плоды средних разме
ров, округлые, темно-фиолетовые с почти 
черным восковым налетом. Хороший вкус 
приобретают в процессе хранения.

Black Gilliflower (переводится как «чер
ный левкой») - старый сорт из регионов 
Новой Англии (США). Зимний сорт. Пло
ды крупные, конические, ребристые, в 
полной зрелости бордово-красные, 
очень темные.Аромат напоминает аро
мат сидра. Мякоть светло-желтая, мел
козернистая, твердая, суховатая, при 
перезревании становится мягкой и муч
нистой. Кожица жесткая. Вкус сбаланси
рованный, сладкий, в послевкусии нотки 
банана. Словом, красивое, но не очень 
вкусное яблоко.

Вообще, среди американских сортов 
вы найдете много темноокрашенных, 
было бы желание. Но это экзотика. Все 
же важнее отбирать сорта, ориентиру
ясь на вкус, устойчивость к болезням, 
зимостойкость в вашем регионе.
Л. СКОРОМНАЯ, 
редактор раздела
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