
грушу уссурийскую (Р. ussuriensis), 
грушу Бретшнейдера (Р. 
Bretschneideri), а также 
многочисленные ги
бриды между ними. 
Но если остановить
ся именно на тех 
самых грушах с 
хрустящими 
плодами, 
которые так 
мне полюбились, 
то речь о китайских 
и японских сортах. У 
них в мякоти большое 
количество каменистых

зиатские груши - это не только ки
тайские. В группу «азиаток» вклю
чают восточноазиатские виды - 

грушу грушелистную (Pyrus pyrifolia),

КИТАЙСКИЕ
ГРУШИ
ДЛЯ РУССКОГО 
САДА

J-JALLJ5J ЙЭНШ
Несколько лет назад я купила в супермаркете 
удивительные груши - круглые, сладкие, хрустящие. 
Они так мне понравились, что я решила поискать 
про них информацию. А получится ли вырастить 
такие на своем участке? После долгих поисков 
в журналах, газетах и Интернете я сделала 
вывод, что покупала азиатские груши 
нэши, или наси. Вот только выращивали 
их люди в России в основном в южных 
регионах, а я живу в Тверской области. 
И все же я решилась попробовать 
выращивать эти сорта у себя.



j.. клеток, из-за чего груши зо- 
: вут «песочными». Вот они-то 

' и называются нэши. А еще их 
называют «яблоко-грушей» из- 

за круглых плодов, да и листья у 
нэши одновременно напоминают 

листву и яблони, и груши.
Кроме совершенно особенных плодов 

у азиатских груш есть еще один огром
ный плюс - их высокая устойчивость к 
болезням и вредителям. Деревья прак
тически ничем не болеют, а из вредите
лей может иногда напасть только яблон
ный цветоед.

В позапрошлом году мне удалось до
стать в Краснодаре саженцы сортов 
Олимпик и Косуи. Посадила, не укрыва
ла. В конце октября листву груши еще не 
сбросили. Были опасения, что обмерз
нут. Однако весной почки проснулись, 
появились длинные, хорошо облиствен
ные побеги. Кстати, распускаются нэши
раньше всех, даже раньше слив, в нача
ле мая. К концу мая уже есть завязи. А 
летом появилось несколько плодов. Они 
росли довольно медленно (если срав
нить с обычными грушами), но вызрели 
(Косуи - в конце августа, Олимпик - в се
редине октября) и мне очень понрави

лись на вкус. Хотя такими сладкими и 
хрустящими, как из магазина, они не бы
ли. Дальше ожидались заморозки, я ре
шила часть груш Олимпик снять и попро
бовать дозаривать, а часть оставить на
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СОРТА НЭШИ 
ДЛЯ РОССИИ
Приведенные сортаподхо- 
дят для выращивания в 
условиях не очень длинного 
лета и холодной зимы.
Утренняя свежесть - летний 
сорт, выведенный в России. 

Плоды поспевают в августе. 
Они ярко-зеленые с серыми 
точками, блестящие, слад
кие, массой 120-150 г. Хра
нятся в течение месяца. Сорт 
частично самоплодный, 
опылители, посаженные ря
дом, повысят урожайность. 
Дерево устойчиво к гриб

ным болезням и вредите
лям. Сорт районирован для 
Северо-Кавказского регио
на, поэтому в средней поло
се может подмерзать. 
Но выдерживает морозы 
до 20°.
Косуи - летний японский 
сорт. В южных регионах

дереве. Спустя 2 недели груши в ящике 
стали вкуснее. Но те, что остались ви
сеть на дереве, - еще слаще, чем в ящи
ке (обещанных заморозков не было, так 
что плоды отлично дозрели).

В первый год была всего пара плодов, 
а на второй уже много - целые гроздья 
висели на дереве. Плоды Олимпик хра
нились отлично до января, могли бы и 
дольше, я думаю. Косуи - ранний сорт, 
плоды почти не хранятся.

Я с оптимизмом смотрю в будущее, 
верю, что мои нэши приживутся и будут 
расти дальше. Хотя всегда есть опас
ность, что в морозную зиму возможны 
обмерзания до уровня снега.

Конечно, сорта азиатских груш лучше 
всего растут в южных регионах, но в 
средней полосе их тоже можно выращи

вать. Ведь то, как они себя поведут, за
висит не только от региона, но и от ми
кроклимата конкретного участка, а также 
от правильной агротехники.

В этом году я приобрела два сорта 
азиатских груш российской селекции. 
Это Бронзовая и Утренняя свежесть.

Бронзовая - раннеосенний сорт, полу
чен от свободного опыления корейских 
сортов знаменитыми селекционерами 
Е.Н. Седовым (ВНИИСПК) и Г.В. Ереми
ным (Крымская ОСС). Плоды плоско
округлые, массой 140 г, с желтовато- 
коричневой кожицей и вкусной сочной 
хрустящей мякотью. Сорт самобесплод- 
ный - нужен опылитель. Я выбрала 
Утреннюю свежесть.

Утренняя свежесть - летний сорт. Пло
ды обратнояйцевидные, массой 120- 
180 г, с блестящей ярко-зеленой кожи
цей и очень сочной, ароматной, вкусной 
мякотью. Сорт частично самоплодный.

Все наши у меня привиты на обычную 
грушу. Прочла, что на таком (сильнорос-



плоды поспевают уже в ию
ле. В средней полосе - поз
же, в августе. Плоды окру
глые, красивой бронзово- 
золотой окраски с белыми 
точками, массой 130-160 г. 
Очень сладкие и сочные. 
Хранятся очень мало, всего 
неделю. Дерево хорошо пе

реносит морозы даже сред
ней полосы. Устойчиво к бо
лезням и вредителям.
Хосуи - позднелетний сорт. 
Плоды созревают в середи
не августа - второй декаде 
сентября. Они бронзово
коричневые, крупные (150- 
200 г), сочные, сладкие и 

нежные на вкус. Хранятся до 
декабря. Сорт самоопыляе- 
мый, но опылитель не поме
шает. Дерево выдерживает 
морозы до 30°, устойчиво к 
вредителям и болезням.

Чодзюро - осенний сорт, со
зревание в конце августа. 
Плоды крупные (200-300 г),

лом) подвое нэши будут высотой до 4 м, 
а на карликовом подвое - до 2 м, но и жи
вут они на нем меньше.

Хочу поподробнее рассказать, что за 
груша такая - нэши, что она любит и как 
добиться хороших урожаев.

Большинство сортов - частично само
плодные, а значит, могут давать плоды и 
без опылителя. Однако для получения 
высоких урожаев нужно сажать опыли
тель.

В регионах, где зимы холодные, к вы
бору сортов нужно подходить тщательно 
и выбирать наиболее зимостойкие. На
пример, Косу и, Хосуи, Олимпик, Секуи, 
Чодзюро.

Нэши практически ничем не болеют, а 
вот яблонный цветоед может напасть и 
повредить цветки, лишив вас урожая.

ИЗ ОПЫТАСАДОВОДОВ
Aja обычную грушу привил сорт 
П Утренняя свежесть. Опылителя из ки
тайских груш у меня не было, поэтому 
я думаю, что произошло либо само
опыление, либо переопыление с обыч
ными грушами.
Когда поспели плоды, я их продегусти
ровал. Сравнить вкус я не знаю с чем. 
Немного напомнил вкус груши Талгар- 
ская красавица - с нежной мякотью, при 
этом хрустящей, мелкозернистой, от
личного сладкого вкуса.
Н. КИСЕЛОВ
Ставропольский край

|Д спытываю у себя в Подмосковье 
W«сорт Секуи. Когда было первое пло
доношение, сорт слегка разочаровал. 
Плоды были хотя и сочные, но пресно
ватые, с очень плотной кожицей. Но 
уже на следующий год качество пло
дов улучшилось. Они получились слад
кими, вкус напомнил дыню, с плотной, 
сочной, хрустящей мякотью. И еще у 
них тонкий аромат.
Есть в коллекции Темболи, Сикотель. Ими 
доволен. Однако если положить на до
заривание, то плоды слаще не стано
вятся. Приходится максимально долго 
держать их на дереве.
Темболи - осенний сорт, созревает в 
октябре. Плоды золотистые, вкус хоро
ший, но умеренно сладкий и без аро
мата, Секуи мне нравится больше. Зато 
у Темболи очень сочные плоды - словно 
стакан сока, запечатанный в кожице. 
Н. АЛЕКСАНДРОВ 
Московская область
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желтые, сладкие, очень соч
ные.

Секуи - зимний сорт, плоды 
созревают в конце сентября. 
Хорош для южных регио
нов, в средней полосе может 
не успевать вызреть. Плоды 
хранятся до весны. Они 

бронзовой окраски, шерша
вые, с белыми точками, мас
сой 160-180 г, сладкие.

Олимпик (Большая корей
ская, Корейский гигант) - 
зимний сорт. Плоды созре
вают в сентябре, а в средней 
полосе еще позже. Сорт ча

стично самоплодный.Плоды 
массой 160-200 г, зеленова
то-золотистые с бледными 
точками, кисло-сладкие, 
сочные. Хранятся до января. 
Дерево морозостойкое, 
устойчивое к болезням и 
вредителям.

Плоды китайских груш низкокалорий
ны, что делает их желанным фруктом для 
тех, кто сидит на диете. При этом в них 
много витаминов и микроэлементов, а 
вместо сахарозы - фруктоза (таким об
разом, нэши могут есть люди, страдаю
щие диабетом).

Ну и конечно, вкус и аромат! Вот за что 
я (и не только я) обожаю нэши. Мякоть 
плотная, очень сочная, сладкая и аро
матная. Грушки хорошо лежат просто в 
прохладном месте (возле балкона или в 
подвале, в холодильнике). Еще мне 
очень понравилось варенье из нэши - 
ломтики остаются целыми, слегка хру
стящими. А цукаты какие! Красивые, 
вкусные!

Сажать нэши в средней полосе нужно 
обязательно на солнце - там груши по
лучаются крупнее и слаще, лучше вы
зревают, да и само дерево лучше себя 
чувствует. В идеале - еще и там, где нет 

ветра. Также хорошо сажать на возвы
шенности, поскольку в низинах холод
нее, туда «стекает» холодный воздух.

Расстояние между деревьями при по
садке оставляйте 3 м, если саженцы при
виты на сильнорослый подвой, или 
1,5м- если на карликовый.

Нэши - скороспелые, очень быстро 
вступают в плодоношение. Это еще один 
плюс. У меня первые плоды появились в 
первый же год посадки, а на следующий 
уже был хороший урожай.

В посадочную яму я насыпала рыхлую 
питательную почву с добавлением пере
гноя, удобрений и песка. Если у вас гли
нистые почвы, внесите больше песка, а 
если кислые - то еще и известь. Я внесла 
6 кг перегноя, 60 г суперфосфата, 30 г 
сульфата калия, 0,5 ведра песка на по
садочную яму.

Сажать саженцы в нашем регионе нуж
но весной, чтобы за лето хорошо прижи
лись и ушли в зиму здоровыми, с вы
зревшими побегами. На юге возможна и 
осенняя посадка.

Если вам удастся достать черенки ки
тайских и японских сортов и вы захотите 
сами их привить, то используйте в каче
стве подвоя сеянцы груши уссурийской, 
или, если их нет, можете просто привить 
в крону дерева груши, которое уже рас
тет у вас на участке.

Подводя итог, я бы сказала, что нэши в 
средней полосе стоит выращивать тем, 
кто любит эксперименты и необычные 
растения. А вот для южан нэши - велико
лепное растение. Точно не подмерзнет, 
даст крупные, сладкие и спелые плоды, 
а об их пользе я уже писала.
Е. ПАВЛОВА,
садовод
Тверская область
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