
ГРЕШ ГРЯН 
ДЛЯ РАССАДЫ
В № 9 «ПХ» за прошлый год мы писали о том, 
как заставить теплицу подольше работать 
поздней осенью. А что весной? В это время стоит 
сосредоточиться на ускорении прогрева почвы, 
потому что воздух куда быстрее становится 
теплым от солнечных лучей, чем земля. Для  
высадки рассады такое ускорение не помешает.

НЕ БОИТЕСЬ 
ПЕРЕУСТРОЙСТВА

Обычно большая тепли
ца плохо аккумулирует 
солнечную энергию, пре
жде всего, из-за недоста
точной теплоизоляции и 
герметизации. Весной для 
поддержания температу
ры, необходимой для ро
ста и развития растений, 
как правило, требуется 
дополнительный обогрев.

Классические приемы 
(варианты теплых грядок и 
водяные аккумуляторы - 
пленочные рукава с горя
чей водой) давно всем из
вестны. Хочу предложить 
менее распространенные, 
но более капитальные и 
качественные способы. 
Они будут надежнее с при
менением соответствую
щих технологий - некото
рого переустройства те 
плицы, зато прослужат 
десятилетия.

Стоит учесть, что совре
менные системы обогрева 
могут потребовать под
ключение теплицы к сети 
220 В. С соблюдением об
щих правил электробезо

пасности это не представ
ляет никаких неудобств 
для пользователя.
КАМНИ 
С ПРОДУВКОЙ

Имеется в виду так на
зываемая балластная за
сыпка под грядку разного 
каменного материала - 
гравия, щебня из гранит
ных сортов.

Как сделать. Заполня
ют щебнем дно траншеи, 
вырытой на месте буду
щей грядки. Затем про
кладывают перфориро
ванные сантехнические 
трубы диаметром 100 мм, 
которые сверху засыпают 
остатками щебня, укрыва
ют тонким спанбондом как 
разделителем, а затем и 
плодородным слоем 35- 
40 см (фото 1).

Перфорацию трубы 
имеет смысл накрыть мел
кой сеткой из пластика 
или рабицей с полимер
ным покрытием. При ши
рине грядки 80 см доста
точно 2-3 труб нужной 
длины и соединителей в 
виде тройников и колен.
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В одном торце грядки 
делают выход над землей 
в виде стояка с воздуш
ным клапаном, а в другом 
ставится такой же стояк с 
канальным вентилятором 
подходящего диаметра. 
Один стояк должен быть 
длиннее второго, он за
бирает теплый воздух из 
верхней зоны теплицы.

Принцип действия. На
гретый воздух в течение 
дня прокачивается через 
балластную засыпку и от
дает тепло камням, а но
чью они медленно возвра
щают его обратно в почву.

Усовершенствования. 
Для управления вентиля-



реющие кабели раз
личаются по мощности 

на 1 пог. м. Во избежание 
перегрева и ожога кор
ней лучше использовать 
те, мощность которых 
не превышает 20 Вт 
на 1 пог. м.

• ок; 4 - нагревательная 
сетка; * - терморегулятор

ц||)ом можно поставить 
простейшее реле време
ни, которое будет допол- 
ни1ельно включать это 
НО щуходувное устройство 
н'идним вечером. Мощ- 
носгь канальных вентиля- 
1оров исчисляется не- 
| | шькими ваттами, и поэ- 

">му нагрузка на бюджет 
нннысока.

Другой вариант этого 
н I умулятора - размеще- 

пин засыпки под дорож- 
■ изи по той же схеме. 
| • 'Чико сверху нет плодо

родной почвы, вместо нее 
дорожку покрывают плит
кой.

Плюсы. Высокая э ф 
фективность. Не надо бес
покоиться насчет сохра
нения герметичности. Не
малый срок эксплуатации: 
заложив камень в грядку 
один раз, вы будете поль
зоваться приспособлени
ем долгие годы.

Минус. Трудоемкая и 
тяжелая работа.
ТЕПЛЫ Й П О Л

Подогревать землю 
можно и с помощью спе
циального электрического 
кабеля. Такой способ се
годня уже вполне освоен
ный, модный и востребо
ванный.

Как сделать. Подосно
ва грядки делается почти 
так же, как и под балласт
ную засыпку. Сначала ро
ют траншею, на дно укла
дывают песок, весь слой 
которого тщательно трам
буют. Некоторые вариан
ты предполагают укладку 
теплоизолирующего слоя 
из соответствующего ма
териала - вспененные 
строительные листы, ру
лонные вспененные же 
прокладки. Затем идет на
гревательный провод, его 
фиксируют по поверхно
сти шпильками, и второй 
слой песка. Толщина обо
их обычно около 5 см.

Потом помещают защит
ную полимерную сетку, 
которая будет предохра
нять провод или греющий 
кабель от повреждения 
острыми инструментами 
при работах на грядке - 
совками, лопатами, тяпка
ми. Сверху насыпают пло
дородную землю толщи-

уществует 2 вида грп- 
ющих кабелей. Само

регулирующийся счигы- 
вает температуру грунта 
и в зависимости от посту
пающих данных распре
деляет тепло, то есть гре
ет больше там, где холод 
но, а там, где теплее, 
уменьшает нагрев. Таким 
образом, исключается пп 
регрев и снижается рас
ход электроэнергии. Од 
нако он дороже. Рези
стивный кабель отдает 
тепло одинаково по всей 
длине, это более простои 
и дешевый вариант. Он 
не контролирует темпе
ратуру грунта, а просто 
греется на заданную 
мощность.

ной примерно 35 40 см д( > 
верха грядки (фото 2).

Управляющий конI рол 
лер устанавливаю! на 
стойке теплицы рядом ■ 
электрическим щитком, и 
котором размещаю I ш ю 
защитную аппаратуру 
вводной автомат, УЗО на 
малый ток утечки и oi 
дельный автомат для ро 
зеток подключения друг их 
приборов в теплице.

Принцип действия. 
Электрическая энергич 
преобразовывается и юн 
ловую: ток идет по жилам 
в кабеле и нагревает ею , 
а тот - почву. Жилы за 
ключены в изоляцию, ко 
торая защищает от влат и 
и механических поврож 
дений.

Усовершенствования. 
Дополнительными прибо 
рами в теплице могут быть 
инфракрасные потолоч 
ные нагреватели воздуха 
(фото 3), разнообразная 
подсветка, вентилятор по
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ремешивания воздуха при 
закрытых фрамугах и др. 
Наряду с электрическим 
подогревом земли может 
быть использован и водя
ной с помощью аккумули
рующих тепло растворов - 
антифризов.

Плюсы. Это самый точ
ный, быстрый,современ
ный и эффективный спо
соб управления темпера

турой почвы. Вся система 
обогрева имеет неболь
шой объем. Она абсолют
но безопасна, кабель не 
перегревается, не может 
обжечь корни растений 
или привести к возгора
нию растительных остат
ков.

М инусы . Устройство 
теплого пола - дорогое 
удовольствие, связанное 
с большими затратами. 
Основные расходы уйдут 
на приобретение нагрева
тельного кабеля и автома
тики управления (фото 4). 
Необходимо подключение 
к электросети. Кабель не 
прогреет воздух, поэтому 
при заморозках придется 
дополнительно укрывать 
растения спанбондом или 
лутрасилом либо устанав
ливать дополнительный 
обогрев (фото 3).

Однако если вы люби
тель технических решений 
и участок для вас - родной
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Изолированными, ак
кумулирующими теп

ло объектами могут слу
жить емкости с водой тем
ного цвета, коричневые 
и черные камни, мешки 
с торфом, песком, керам
зитом и др. В ночное вре
мя они отдают тепло 
в воздух.

дом, внимательно рассмо
трите эти варианты и обя
зательно учтите бюджет
ную составляющую, кото
рая будет влиять на общую 
стоимость урожая.

Только используя совре
менные гибриды F, ово
щей, имеет смысл зани
маться модернизацией 
своей теплицы и получать 
высокий урожай, который 
перекроет все минусы и 
оставит только плюсы.
В. БЛАГОДАТСКИХ, 
специалист по 
ландшафтным работам


