
Разные дистанции Лёгкая атлетика

► Hats» спортсмены 
успешно выступили 
на всероссийских 
соревнованиях.

Чемпионат России по горному бегу за­
вершился в Терсколе. На сложной дис­
танции 20,5 км с перепадом высот почти 
1500 метров Юлия Рыжанкова и Сергей 
Рыжанков заняли 5-е места в общем за­
чёте. Благодаря их результатам Белго­
родская область завоевала бронзовую 
медаль в командном зачёте и подтвердила 
сильные позиции региона в горном беге.

А в Краснодаре прошёл командный 
чемпионат России по лёгкой атлетике. На 
дистанции 1500 метров Сергей Дубров­
ский показал результат 3:43:19 и занял 
первое место.

К соревнованиям спортсменов готовил 
тренер-преподаватель Владимир Быч­
ков.

В Новороссийске завершились Все­
российские соревнования по лёгкой атле­
тике «Кубок ЗМС Татьяны Зеленцовой».

Этот турнир проводится уже в 25-й раз, 
собирая сильнейших юных атлетов со 
всех уголков России. Наши спортсмен­
ки достойно представили Белгородскую 
область. Воспитанница МБУДО СШ № 2 
Белгорода Дарья Рачвак в возрастной ка­
тегории девушек до 18 лет стала победи­
тельницей двоеборья на дистанциях 400 м 
+ 800 м. Дарья была признана и лучшим 
спортсменом соревнований, набрав наи­
высшую сумму очков среди всех участ­
ниц. Она установила новые рекорды со­
ревнований в своей возрастной категории 
сразу на обеих дистанциях. Воспитанни­
ца этой же школы София Колесникова 
стала серебряным призёром соревнова­
ний. В категории девушек до 16 лет Со­
фия завоевала второе место в двоеборье 
400 м + 800 м. Подготовили спортсменок: 
тренеры Валентина Нерубенко, Людмила 
Дубровская и Анастасия Шевченко.
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